
T h i s  c o l u m n  i s  i n t e n d e d  t o  b e  o f  p r a c t i c a l  i n f o r m a t i o n  t o  C a v a l i e r  o w n e r s .   I t  i s  n o t  i n t e n d e d
t o  b e  a  c o m p re h e n s i v e  o v e r v i e w  o f  t h e  f i e l d  o f  A n i m a l  B e h a v i o r,  n o r  t o  s i m p l y  re p re s e n t  a  s m a l l
p o r t i o n  o f  t h e  c o m p l e t e  re s e a rc h  t h a t  h a s  b e e n  d o n e  i n  B e h a v i o r a l  M e d i c i n e .   T h e  f o c u s  o f  t h i s
c o l u m n  i s  f o r  i n f o r m a t i o n  a n d  e d u c a t i o n a l  p u r p o s e s  o n l y  a n d  t o  s h a re  t h i s  i n f o r m a t i o n  w i t h  o t h e r
o w n e r s  o f  t h i s  b e l o v e d  b re e d .

            T h e  C a v a l i e r  K i n g  C h a r l e s  S p a n i e l  i s  b e c o m i n g  m o r e  p o p u l a r  e v e r y  y e a r.   Wi t h  t h i s  p o p u l a r i t y
c o m e s  t h e  p r o b l e m s  o f  p o p u l a r i t y … s u c h  a s  b a c k y a r d  b r e e d e r s ,  p e t  m i l l s  a n d  p e t  s t o r e  p u p p i e s .   We
m u s t  a l l  h a v e  a  “ h e a d s  u p ”  a s  t o  s o m e  o f  t h e s e  p r o b l e m s  s o  t h a t  i f  w e  s e e  t h e s e  h e a l t h  a n d  b e h a v i o r
i s s u e s  c r o p  u p  o n  o u r  o w n  l i n e s ,  w e  w i l l  h a v e  t h e  i n f o r m a t i o n  a n d  e d u c a t i o n  a s  t o  h o w  t o  d e a l  w i t h
t h e m .   A l s o ,  w i t h  t h e s e  i s s u e s ,  w e  c a n  s h a r e  i n f o r m a t i o n  w i t h  p e t  p e o p l e  w h o  m a y  b e  d e a l i n g  w i t h
s o m e  o f  t h e s e  c o n c e r n s .

O n e  c o n c e r n  o f  m i n e  i s  t h e  i n c r e a s e  i n  p o s s e s s i v e  a g g r e s s i o n  i n  t h e  C a v a l i e r  K i n g  C h a r l e s
S p a n i e l .   T h i s  a g g r e s s i o n  i s  s o  t o t a l l y  o p p o s i t e  t h e  “ c o r r e c t  t e m p e r a m e n t ”  o f  t h e  c a v a l i e r ,  t h a t  i t
b r e a k s  m y  h e a r t  w h e n  I  s e e  i t ,  a n d  I  p r a y  t h a t  b r e e d e r s ,  e x h i b i t o r s ,  r e s c u e  o rg a n i z a t i o n s  a n d  p e t
o w n e r s  a d d r e s s  t h i s  p r o b l e m  a g g r e s s i v e l y  a n d  s w i f t l y.   A g g r e s s i o n s  i n  o u r  b r e e d  c a n  b e  j u s t  a s
s e r i o u s  a s  M V D  a n d  o t h e r  h e a r t  a n d  h e a l t h  i s s u e s  a n d  w e  m u s t  k e e p  t e m p e r a m e n t  a t  t h e  t o p  o f  o u r
o w n  p e r s o n a l  “ c o d e  o f  e t h i c s ” .

P O S S E S S I V E  A G G R E S S I O N

S I G N A L M E N T:     C a v a l i e r s  a ff e c t e d  c a n  b e  e i t h e r  m a l e  o r  f e m a l e .   5 0 %  o f  c a v a l i e r s  d i a g n o s e d  w i t h
p o s s e s s i v e  a g g r e s s i o n  e x h i b i t e d  i t  b y  7  t o  1 2  m o n t h s  o f  a g e ,  a n d  2 5 %  e x h i b i t e d  i t  b y  t h e  t e n d e r  a g e
o f  t h r e e  m o n t h s .   T h e  p u r e b r e d  d o g s  m o s t  a f f e c t e d  b y  t h i s  f o r m  o f  a g g r e s s i o n  b e l o n g  t o  t h e  To y  a n d
Te r r i e r  G r o u p s .    T h i s  f o r m  o f  a g g r e s s i o n  c a n  b e  s e e n  i n  m i x e d  b r e e d s  a n d  i s  t r o u b l e s o m e  i n  t h e
o t h e r  p u r e b r e d  g r o u p s  a s  w e l l .   I t  i s  h o w e v e r,  l i k e  f e a r s ,  p h o b i a s  a n d  f e a r - a g g r e s s i o n ,  “ o n  t h e  r i s e ”
i n  t h e  C a v a l i e r  K i n g  C h a r l e s  S p a n i e l .

D E S C R I P T I O N :     C a v a l i e r s  e x h i b i t i n g  p o s s e s s i v e  a g g r e s s i o n  d o  n o t  r e l i n q u i s h  t o y s  o r  o b j e c t s  t o
t h e i r  o w n e r s  ( o r  s o m e t i m e s - e v e n  s t r a n g e r s ) .   T h e s e  o b j e c t s  m a y  b e  “ s t o l e n ”  p o s s e s s i o n s  o f  t h e
o w n e r.   I f  t h e  o w n e r  t r i e s  t o  t a k e  t h e  o b j e c t ,  t h e  c a v a l i e r  m a y  g r o w l ,  s n a r l ,  s n a p  a n d / o r  b i t e .

C I R C U M S TA N C E S :     F r e q u e n t l y  t h e s e  a f f e c t e d  d o g s  “ p r e s e n t ”  t h e  o b j e c t  f o r  p l a y  a t  t h e  o w n e r ’s
f e e t  ( o r  p r e s e n t  t h e  o b j e c t  t o  a n o t h e r  d o g  i n  t h e  h o u s e h o l d )  a n d  s t r i k e  i f  t h e  o w n e r  ( o r  o t h e r  k n o w n
d o g )  r e a c h e s  f o r  t h e  o b j e c t .   C a v a l i e r s  w i t h  p o s s e s s i v e  a g g r e s s i o n  c a n  q u i c k l y  “ c y c l e ”  t h r o u g h
b e h a v i o r s  a s s o c i a t e d  w i t h  s o l i c i t a t i o n  o f  a t t e n t i o n  a n d  t h e n  r e s p o n d  t o  t h e  a t t e n t i o n  w i t h  a  c h a l l e n g e .
T h e y  c a n  a l s o  h o a r d  o r  c r e a t e  a  “ s t a s h ”  o f  s t o l e n  g o o d i e s ,  g r o w l i n g  a n d  p r o t e c t i n g  t h e i r  “ s t a s h ”
f r o m  o t h e r s  ( h u m a n  a n d  c a n i n e  f a m i l y  m e m b e r s ) .

H I S TO RY:     D o g s  w i t h  p r o t e c t i v e  a g g r e s s i o n  s o m e t i m e s  o n l y  e x h i b i t  t h i s  b e h a v i o r  t o  o t h e r  d o g s  i n
t h e  h o u s e h o l d ,  b u t  n o t  t o  h u m a n  f a m i l y  m e m b e r s .  O r  i t  c a n  b e  t h e  o t h e r  w a y  a r o u n d  o r  a  c o m b i n a t i o n
o f  b o t h .   A l s o  i n c l u d e d  i n  t h i s  t y p e  o f  a g g r e s s i o n  c a n  b e  “ f o o d  a g g r e s s i o n ” ,  b u t  s i n c e  f o o d - r e l a t e d
a g g r e s s i o n  i s  p r o b a b l y  t i g h t l y  c o u p l e d  t o  c a n i n e  e v o l u t i o n a r y  h i s t o r y,  i t  i s  n o t  s u r p r i s i n g  t h a t  i t  i s
o f t e n  d i f f i c u l t  t o  t r e a t .   P r o t e c t i n g  f o o d  m a y  b e  a n  a n c e s t r a l  a d a p t i v e  b e h a v i o r.   I n  s t a g e d  c o n t e s t s ,
y o u  c a n  o b s e r v e  p u p p i e s  f o r m i n g  “ h i e r a r c h i c a l  r a n k i n g s ”  o n  t h e  b a s i s  o f  p o s s e s s i o n  o f  a  b o n e  o r  t o y.
T h i s  i s  N O R M A L  b e h a v i o r.   Tr u e  p r o t e c t i v e  a g g r e s s i o n  i s  N O T  N O R M A L  b e h a v i o r  f o r  a  C a v a l i e r
K i n g  C h a r l e s  S p a n i e l  a n d  m u s t  n o t  b e  t o l e r a t e d .   I  a l s o  c a n  n o t  s t a t e  t h a t  I  p e r s o n a l l y  h a v e  s e e n  t h i s
“ r u n  i n  f a m i l y  l i n e s ”  a n d  w h e t h e r  o r  n o t  t h i s  i s  “ i n h e r i t e d ”  i s  t o  d a t e ,  u n k n o w n .   F o r  b r e e d e r s ,  I
t h i n k  p r u d e n c e  i s  n e e d e d  a n d  r e s e a r c h  o f  t h e  p a r t i c u l a r  d o g  s h o u l d  b e  d o n e  t o  e s t a b l i s h  w h e t h e r  t h i s
i s  a  s i n g l e  a g g r e s s i o n  o r  i f  t h e r e  a r e  o t h e r  o f f s h o o t s  o f  o t h e r  a g g r e s s i o n s  ( s u c h  a s  f e a r )  i n v o l v e d .   I
w o u l d  n o t  b r e e d  a n y  c a v a l i e r  t h a t  m a i n t a i n s  t h i s  f o r m  o f  a g g r e s s i o n  i n  c o m b i n a t i o n  w i t h  o t h e r
b e h a v i o r a l  p r o b l e m s .

P R O G N O S I S  F O R  T R E AT M E N T:
FA I R  TO  E X C E L L E N T  ( d e p e n d i n g  o n  o w n e r  p a r t i c i p a t i o n  i n  b e h a v i o r  p r o g r a m )
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T R E AT M E N T:     F i r s t ,  b e f o r e  b e g i n n i n g  t o  t r e a t  y o u r  d o g  f o r  t h i s  p r o b l e m ,  r e m o v e  A L L  D E S I R E D
O B J E C T S  f r o m  y o u r  d o g ( s )  a n d  a c c e s s  t o  t h e m ,  f o r  n o w.   T h e  t r e a t m e n t  f o r  p o s s e s s i v e  a n d  f o o d
a g g r e s s i o n  i n v o l v e s  t e a c h i n g  t h e  c a v a l i e r  t o  r e l i n q u i s h  A N Y  o b j e c t  t o  i t s  p e r s o n  O N  R E Q U E S T.   I f
y o u  c a n  n o t  t e a c h  t h e  d o g  t o  w i l l i n g l y  r e l i n q u i s h  o n e  c l a s s  o f  o b j e c t s  –  a n d  t h i s  m a y  h a p p e n  i f  t h o s e
o b j e c t s  a r e    “ b o n e s ”  –  i f  w o u l d  b e  f a r  p r e f e r a b l e  t o  o m i t  t h e s e  f r o m  t h e  d o g ’s  r e p e r t o i r e  f o r e v e r.
R e m e m b e r,  t h e  g o a l s  o f  t h i s  p r o g r a m  a r e  t w o f o l d :  b y  d e c r e a s i n g  t h e  d o g ’s  a n x i e t y  i f  i t  i s  i n a p p r o p r i a t e l y
p r o t e c t i n g  a n  o b j e c t ,  i t  i s  h o p e d  t h a t  t h e  d o g  w i l l  l e a r n  t o  r e l a x  a n d  b e  l e s s  a n x i o u s  w h e n  p r e s e n t e d
w i t h  t h e  o b j e c t ,  a n d  f i n a l l y,  m i n i m i z a t i o n  o f  a n y  d a n g e r  t o  a n y  p e r s o n  o r  o t h e r  d o g ( s )  w h o  m a y  c o m e
i n  c o n t a c t  w i t h  t h e  d o g  w h e n  i t  i s  p r o t e c t i n g  t h e  o b j e c t ,  r e g a r d l e s s  o f  w h e t h e r  t h e  p e r s o n  t h i n k s  t h a t
s u c h  p r o t e c t i o n  i s  r a t i o n a l .   W h e n  a l l  d o g s  l e a r n  t o  b e h a v e  a p p r o p r i a t e l y,  t h e y  b e c o m e  s a f e r.  T h e
t r e a t m e n t  i n v o l v i n g  p o s s e s s i v e  a n d  f o o d  a g g r e s s i o n  ( w h i c h  i s  a  v e r y  b r i e f  v e r s i o n  o f  t h e  e n t i r e  p r o g r a m )
i s  l i s t e d  b e l o w.

S U M M A RY:     E v e r y  t i m e  a  C a v a l i e r  i s  a l l o w e d  t o  e x p e r i e n c e  a  p o s s e s s i v e  e v e n t  i t  i s  h a v i n g  i t s
p o s s e s s i v e  a g g r e s s i o n  r e i n f o r c e d .   T h e s e  p o s s e s s i v e  e p i s o d e s  m u s t  b e  s t o p p e d  i m m e d i a t e l y.   T h e  d o g
m u s t  f i r s t  l e a r n  t o  r e l a x  a n d  n o t  b e  a n x i o u s .   D i s t r e s s e d  c a v a l i e r s  c a n n o t  “ l e a r n ”  o r  “ f o c u s ” .   R e m e m b e r
f o r  t h e  p r o g r a m  t o  w o r k ,  i t  i s  n o t  s u f f i c i e n t  t h a t  t h e  d o g  i s  j u s t  s i t t i n g  o r  s t a y i n g .   T h e  c a v a l i e r  m u s t
b e  R E L A X E D .   I f  y o u r  d o g  h a s  a  p r o b l e m  o r  d i f f i c u l t y  w i t h  a n y  p o r t i o n  o f  t h e  p r o g r a m ,  d i v i d e  t h e m
i n t o  s m a l l e r  u n i t s  a n d  c o n t i n u e .   I f  y o u r  d o g  w o r k s  b e s t  f o r  t h r e e  5 - m i n u t e  p e r i o d s  i n s t e a d  o f  o n e  1 5 -
m i n u t e  p e r i o d ,  d o  t h e  f o r m e r  f i r s t  a n d  w o r k  u p  t o  t h e  l a t t e r.   Yo u  a g a i n ,  t h e  o w n e r,  A R E  A LWAY S
T H E  B E S T  T E A C H E R  f o r  y o u r  o w n  d o g .

B E H AV I O R  M O D I F I C AT I O N  P R O G R A M  I N  B R I E F :     K e e p  i n  m i n d  t h a t  t h e  f o u n d a t i o n  f o r  A L L
c l i n i c a l  b e h a v i o r  p r o g r a m s  i s  t e a c h i n g  t h e  d o g  t o  d e f e r  t o  y o u ,  i t s  m a s t e r,  f o r  e v e r y t h i n g .   Te a c h  y o u r
d o g  t o  d o  a  t a s k ,  s u c h  a s  s i t  ( o r  s t a n d  p r e t t y  i f  b e i n g  s h o w n )  f o r  e v e r y  f o o d  t r e a t ,  g o i n g  o u t ,  a n d
g e t t i n g  a n y t h i n g  s p e c i a l .   M a k e  s u r e  y o u r  d o g  k n o w s  y o u  a r e  t h e  “ b o s s ” .  T h e n ,  o n c e  y o u  f e e l  y o u r  d o g
i s  d e f e r r i n g  t o  y o u  f o r  e v e r y t h i n g  i t  r e c e i v e s  o r  d o e s ,  t e a c h  y o u r  d o g  t o  r e l a x .   U s e  a  “ c u e  w o r d  o r
p h r a s e ”  s u c h  a s  “ g o o d  r e l a x ”  w h i l e  y o u  m a s s a g e  y o u r  d o g .   M a k e  s u r e  y o u r  o t h e r  d o g s  a r e  n o t  a r o u n d
w h i l e  s p e n d i n g  t h i s  o n e - o n - o n e  t i m e  w i t h  t h i s  p a r t i c u l a r  p o s s e s s i v e - a g g r e s s i v e  d o g .   U s e  p l e n t y  o f
t r e a t s  ( a  t i n y  s m a l l - h a l f  f i n g e r n a i l - s i z e - p o r t i o n )  d u r i n g  t h i s  p r o g r a m  a n d  t r e a t s  t h a t  a r e  h i g h  i n
p r o t e i n  s u c h  a s  a  t i d b i t  o f  c h e e s e  o r  m e a t  m a y  h e l p  i n d u c e  c h a n g e s  i n  b r a i n  c h e m i s t r y  t h a t  h e l p  t h e
d o g  t o  r e l a x .   A l s o  u s e  m u c h  p r a i s e  a s  a  t r e a t .   M a k e  s u r e  y o u  h a v e  y o u r  d o g ’s  a t t e n t i o n .   Tr e a t  o r
p r a i s e  f o r  r e c e i v i n g  y o u r  d o g ’s  u n d i v i d e d  a t t e n t i o n .   S o  t h e r e f o r e …  1 )  y o u  h a v e  t a u g h t  y o u r  d o g  t o
d e f e r  t o  y o u  f o r  e v e r y t h i n g  i t  d o e s  o r  r e c e i v e s  f r o m  y o u ,  a n d … 2 )   y o u  h a v e  t a u g h t  y o u r  d o g  t o  r e l a x . o w,
s e l e c t  a n  o b j e c t  i n  w h i c h  y o u r  c a v a l i e r  h a s  N O  I N T E R E S T  –  a  p a p e r w e i g h t  o r  a  r o c k  f r o m  o u t d o o r s .
T h e  o b j e c t  s h o u l d  h a v e  a b s o l u t e l y  N O  VA L U E  t o  y o u r  c a v a l i e r  a n d  c e r t a i n l y  s h o u l d  n o t  f r i g h t e n  y o u r
d o g .   A s k  y o u r  d o g  t o  s i t  a n d  s t a y,  o r  l i e  d o w n  a n d  s t a y,  a n d  r e l a x  ( u s i n g  y o u r  r e l a x a t i o n  c u e  w o r d )
a n d  p l a c e  t h e  o b j e c t  a b o u t  2 - 3  m e t e r s  f r o m  t h e  d o g ,  s o  t h a t  y o u r  d o g  c a n  s e e  i t .   R e w a r d  t h e  d o g  w i t h  a
f o o d  t r e a t  o r  p r a i s e  f o r  b e i n g  r e l a x e d .   I n s t r u c t  y o u r  d o g  t o  “ s t a y ” ;  t h e n  q u i c k l y  p i c k  u p  a n d  r e t u r n
t h e  o b j e c t .   R e t u r n  t o  t h e  d o g  a n d  r e w a r d  t h e  d o g  i f  i t  r e l a x e d  a n d  d i d  n o t  m o v e .   C o n t i n u e  t o  p i c k  u p
a n d  r e p l a c e  t h e  o b j e c t ,  m o v i n g  i t  p r o g r e s s i v e l y  c l o s e r  t o  t h e  d o g  i n  a  g r a d u a l  m a n n e r.   E a c h  t i m e  y o u
p i c k  u p  a n d  r e p l a c e  t h e  o b j e c t ,  r e m e m b e r  t o  r e t u r n  t o  t h e  d o g  a n d  r e w a r d  y o u r  c a v a l i e r  i f  i t  i g n o r e d
t h e  m o v e m e n t  o f  t h e  o b j e c t  a n d  r e l a x e d .   I f  a t  a n y  p o i n t  t h e  d o g  p i c k s  u p  t h e  o b j e c t ,  a s k  t h e  d o g  t o
d r o p  i t .   T h i s  i s  a  c o m m a n d  t h a t  A L L  P U P P I E S  S H O U L D  L E A R N ,  a n d  y o u  c a n  u s e  t h i s  p r o g r a m  t o
t e a c h  i t ,  i f  t h e y  a l r e a d y  d o  n o t  k n o w  h o w.   I f  t h e  d o g  d r o p s  t h e  o b j e c t ,  t e l l  t h e  d o g  t h a t  i t  w a s  g o o d ,
b u t  d o  n o t  r e w a r d  i t  w i t h  a  f o o d  t r e a t .   A f t e r  t h i s ,  a s k  t h e  d o g  t o  w a i t  o r  s t a y  f o r  5  t o  1 0  s e c o n d s .   I f  i t
d o e s  s o ,  r e w a r d  t h e  d o g  w i t h  a  f o o d  t r e a t .   I f  t h e  d o g  d o e s  n o t  d r o p  t h e  o b j e c t  a f t e r  a  s e c o n d  r e q u e s t ,
y o u  c a n  e i t h e r  i s o l a t e  t h e  d o g  o r  l e a v e  t h e  r o o m .

I f  y o u  l e a v e  t h e  r o o m  y o u  h a v e  d e n i e d  t h e  d o g  b o t h  y o u r  a t t e n t i o n  a n d  c o n t r o l  o f  t h e  s i t u a t i o n .   T h e
d o g  w i l l  u l t i m a t e l y  s e e k  y o u  o u t ,  W h e n  i t  d o e s ,  a s k  t h e  d o g  t o  s i t ,  r e q u e s t  t h a t  i t  w a i t ,  a n d  b e g i n  s o m e
r e l a x a t i o n  e x e r c i s e s  o r  m a s s a g e .   T h e n  b e g i n  a g a i n  w i t h  t h e  p r o g r a m  a b o v e .

A f t e r  y o u r  c a v a l i e r  i s  a b l e  t o  s i t  q u i e t l y  a n d  r e l a x ,  e v e n  i f  t h e  o b j e c t  i s  r e m o v e d  f r o m  d i r e c t l y  i n  f r o n t
o f  i t ,  s e l e c t  a  d i f f e r e n t  i t e m  w i t h  w h i c h  t o  w o r k  w i t h  t h e  d o g .   T h e  n e x t  o b j e c t  s h o u l d  b e  o n e  a b o u t
w h i c h  y o u r  d o g  m a y  c a r e  s l i g h t l y  m o r e  f o r.   R e p e a t  t h e  e n t i r e  p r o c e d u r e  a s  l i s t e d  a b o v e  a n d  v e r y
s l o w l y  a n d  o v e r  t h e  c o u r s e  o f  m a n y  d a y s ,  s e l e c t  i t e m s  t h a t  a r e  p r o g r e s s i v e l y  m o r e  i n t e r e s t i n g  t o  y o u r
c a v a l i e r.
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F i n a l l y,  i f  y o u r  d o g  i s  a b l e  t o  c o m p l e t e  t h e  e n t i r e  p r o g r a m  a n d  a p p e a r  r e l a x e d  a n d  h a p p y  w h e n  y o u
p i c k  u p  e v e n  t h e  m o s t  v a l u e d  o f  i t s  i t e m s  o r  t h i n g s ,  y o u  m a y  w i s h  t o  s t a r t  “ t a k e  i t  –  d r o p  i t ” .   T h i s  i s
a n o t h e r  e x e r c i s e  t h a t  a l l  p u p p i e s  s h o u l d  l e a r n .   S t a r t  w i t h  o b j e c t s  i n  w h i c h  t h e  d o g s  h a v e  a  m i l d
i n t e r e s t  ( a  b r o k e n  s q u e a k  t o y )  a n d  p r o c e e d  t o  o b j e c t  i n  w h i c h  t h e  d o g  h a s  a  k e e n  i n t e r e s t  ( a  r o p e  o r
p l u s h  d o g  t o y ) .   C o n s i d e r  u s i n g  r a w h i d e  o r  r e a l  b o n e s  I F  A N D  O N LY  I F  y o u r  d o g  i s  n o t  a g g r e s s i v e
a r o u n d  f o o d .   I t  i s  i d e a l  t o  s t a r t  p u p p i e s  b y  t e a c h i n g  t h e m  t o  r e l i n q u i s h  r a w h i d e s  o r  b o n e s ,  b u t  i f  y o u
b e g i n  t o  h a v e  p r o b l e m s  w i t h  a g g r e s s i o n ,  t a l k  t o  y o u r  v e t e r i n a r i a n .   I t  i s  a l w a y s  s a f e r  t o  d e n y  r a w h i d e s
a n d  r e a l  b o n e s  t o  d o g s  t h a t  h a v e  t h e  p o t e n t i a l  f o r  p r o b l e m  b e h a v i o r.   T h e  d o g s  w i l l  n o t  b e  d e p r i v e d  i f
y o u  d o  s o .   A n d  k e e p  t h e  p r o g r a m  g o i n g  w i t h  a  p o s i t i v e  a t t i t u d e .   D o g s  t h a t  c a n  l e a r n  t o  e n j o y  t h e
e x e r c i s e s  w i l l  p r o g r e s s  a t  t h e  f a s t e s t  r a t e .

DOG’S TASK:

The dog  should  s i t ,  s tay  and  re lax  when:

The  objec t  i s  p laced  on  the  f loor  3  meters  away f rom the  dog ,  br ie f ly  re t r ieve  and  rep lace  the  objec t .

The  objec t  i s  p laced  on  the  f loor  2 .5  meters  away f rom the  dog ,  br ie f ly  re t r ieve  and  rep lace  the  objec t .

The  objec t  i s  p laced  on  the  f loor  2  meters  away f rom the  dog ,  br ie f ly  re t r ieve  and  rep lace  the  objec t .

The  objec t  i s  p laced  on  the  f loor  1 .5  meters  away f rom the  dog ,  br ie f ly  re t r ieve  and  rep lace  the  objec t .

The  objec t  i s  p laced  on  the  f loor  1  meters  away f rom the  dog ,  br ie f ly  re t r ieve  and  rep lace  the  objec t .

The  objec t  i s  p laced  on  the  f loor  0 .5  meters  away f rom the  dog ,  br ie f ly  re t r ieve  and  rep lace  the  objec t .

The  objec t  i s  p laced  on  the  f loor  0 .25  meters  away f rom the  dog ,  br ie f ly  re t r ieve  and  rep lace  the  objec t .

The  objec t  i s  p laced  on  the  f loor  10  cent imeters  away f rom the  dog ,  br ie f ly  re t r ieve  and  rep lace  the  objec t .

The  objec t  i s  p laced  on  the  f loor  5  cen t imeters  away f rom the  dog ,  br ie f ly  re t r ieve  and  rep lace  the  objec t .

The  objec t  i s  p laced  on  the  f loor  2  cen t imeters  away f rom the  dog ,  br ie f ly  re t r ieve  and  rep lace  the  objec t .

The  objec t  i s  p laced  on  the  f loor,  touching  the  dog’s  fee t ,  b r ie f ly  re t r ieve  and  rep lace  the  ob jec t .

F O R  F U T U R E  R E P E T I T I O N S :

· R e p e a t  a l l  t a s k s  i n  d i ff e r e n t  l o c a t i o n s

· R e p e a t  a l l  t a s k s  w i t h  a l l  f a m i l y  m e m b e r s

· R e p e a t  a l l  t a s k s  w i t h  o n l y  e v e r y  s e c o n d  o r  t h i r d  t a s k  b e i n g  r e w a r d e d  w i t h  a  t r e a t .   ( R e m e m b e r
P r a i s e ! )

· R e p e a t  w i t h  o n l y  i n t e r m i t t e n t  t r e a t  r e i n f o r c e m e n t .   ( R e m e m b e r  P r a i s e ! )

· P u t  t h e  o b j e c t  d i r e c t l y  u n d e r  t h e  d o g ’s  n o s e  o r  g e n t l y  i n  i t s  m o u t h  a n d  s a y,  “ Ta k e  i t ” ;  b e f o r e  t h e
o b j e c t  c a n  b e  f u l l y  g r a s p e d  s a y  “ g o o d  g i r l / b o y ! ”  a n d  t h e n  s a y  “ D r o p  i t ” ;  r e w a r d  t h e  d o g  f o r
a l l o w i n g  y o u  t o  t a k e  t h e  o b j e c t ,  a l t h o u g h  t h e  d o g  n e v e r  t r u l y  h e l d  i t .   G r a d u a l l y  a d v a n c e  t o  l e t t i n g
t h e  d o g  h o l d  t h e  o b j e c t  f o r,  a t  f i r s t ,  a  v e r y  s h o r t  t i m e .   R e w a r d  t h e  d o g  w i t h  p r a i s e  o r  a  t i n y  b i t  o f
t r e a t  w h e n  i t  r e s p o n d s  t o  “ d r o p  i t ” .   S l o w l y  i n c r e a s e  t h e  a m o u n t  o f  t i m e  t h a t  t h e  d o g  c a n  h a v e  t h e
o b j e c t  b e f o r e  y o u  r e q u e s t  t h a t  t h e  d o g  d r o p  i t .   M a i n t a i n  f u l l  c o n t r o l  o v e r  t h e  d o g  d u r i n g  t h i s
p e r i o d  o f  t r a i n i n g .

A D VA N C E D  TA S K S  ( A n d  s u p e r  f o r  a l l  p u p p i e s ! ) :

H a v e  t h e  d o g  s i t  a n d  r e l a x  w h i l e  y o u  h o l d  o u t  a n  o b j e c t  i n  w h i c h  t h e  d o g  i s  i n t e r e s t e d  i n  a n d  d o  t h e
f o l l o w i n g :

P u t  t h e  o b j e c t  i n  t h e  d o g ’s  m o u t h  o r,  i f  t h e  d o g  w i l l  t a k e  t h e  o b j e c t  i t s e l f ,  o f f e r  i t  w i t h  t h e  r e q u e s t  t o
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t a k e  i t  a n d  l e t  t h e  d o g  h o l d  i t  f o r  1  s e c o n d ,  t h e n  r e p e a t  a g a i n  f o r  a  1 - s e c o n d  h o l d  t i m e .   R e q u e s t  t o
“ d r o p  i t ”  a n d  r e w a r d / p r a i s e .

R e p e a t  1 0  r e p e t i t i o n s  i n c r e a s i n g  t h e  d o g  h o l d i n g  f o r  2  s e c o n d s  a n d  r e p e a t  f o r  2 ,  3  s e c o n d s  a n d
r e p e a t  f o r  3 ,  4  s e c o n d s  a n d  r e p e a t  f o r  4  a n d  t h e n  5  s e c o n d s ,  a n d  r e p e a t  f o r  5 ,  r e q u e s t i n g  t o  “ d r o p  i t ”
a n d  t h e n  i m m e d i a t e l y  r e w a r d / p r a i s e .

R e p e a t  t h e  p r e v i o u s  e x e r c i s e s  w i t h  p r o g r e s s i v e l y  m o r e  f a s c i n a t i n g  ( f o r  t h e  d o g )  o b j e c t s .
U l t i m a t e l y,  y o u  s h o u l d  b e  a b l e  t o  r e q u e s t  t h a t  t h e  d o g  t a k e  a n d  d r o p  v i r t u a l l y  A N Y T H I N G .

I f  y o u r  c a v a l i e r  i s  o n l y  b e i n g  p o s s e s s i v e  a g g r e s s i v e  w i t h  a n o t h e r  d o g  o r  o t h e r  d o g s  i n  t h e  h o u s e h o l d ,
c o m p l e t e  t h e  a b o v e  p r o g r a m  w h i l e  n o t  a l l o w i n g  a n y  o f  y o u r  d o g s  t o  h a v e  s p e c i a l  c h e w  t o y s  o r  “ t h i n g s ”
t o  b e  p o s s e s s i v e  o f … a n d  i f  a  s p a t  d o e s  o c c u r  w i t h  s o m e t h i n g  m i s s e d  o r  “ s t o l e n ” ,  u s e  t h e  c o m m a n d
“ d r o p  i t ”  a s  s o o n  a s  y o u  w i t n e s s  t h e  p r o c e d u r e  b e g i n n i n g  b e t w e e n  y o u r  d o g s .   I f  t h e  p r o b l e m  d o g  d o e s
n o t  “ d r o p  i t ” ,  i m m e d i a t e l y  g o  b a c k  a n d  b e g i n  a t  t h e  b e g i n n i n g .   I n c r e a s e  t h e  r e p e t i t i o n s  a n d  b e  v e r y
d r a m a t i c  a b o u t  t h e  p r a i s e  a n d  m a k e  s u r e  t h e  t r e a t s  a r e  v e r y  s m a l l  b u t  v e r y  s p e c i a l .   Yo u  w i l l  i n t r o d u c e
spec ia l  chew toys  o r  “ th ings”  s lowly  a f t e r  success  w i th  the  p rob lem ind iv idua l  back  in to  your  househo ld ,
a s  y o u  m a i n t a i n  f u l l  c o n t r o l  o v e r  a l l  o f  y o u r  d o g s  r e a c t i o n s .

w r i t t e n  b y :
P a t t i  C o n r o yP a t t i  C o n r o yP a t t i  C o n r o yP a t t i  C o n r o yP a t t i  C o n r o y
S O V E R E I G N
P c o n r o y @ n y c a p . r r. c o m

A n i m a l  B e h a v i o r a l  S t u d i e s
C o r n e l l  U n i v e r s i t y,  C e r t i f i e d ,  J u n e  1 9 9 6
E d u c a t i o n  C o n t i n u i n g

A DOGS BILL OF RIGHTS
1 . I  have  the  r igh t  to  g ive  and  rece ive  uncond i t iona l  love .
2 . I  have  the  r igh t  to  a  l i f e  tha t  i s  beyond  mere  sur v iva l .
3 . I  have  the  r igh t  to  be  t ra ined  so  tha t  I  do  no t  become the  pr i soner  o f  my  misbehav ior.
4 . I  have  the  r igh t  to  adequa te  food  and  medica l  care .
5 . I  have  the  r igh t  to  f resh  a i r  and  green  grass .
6 . I  have  the  r igh t  to  soc ia l i ze  wi th  peop le  and  dogs  ou ts ide  my  own fami ly.
7 . I  have  the  r igh t  to  spec ia l  t ime  wi th  my  peop le .
8 . I  have  the  r igh t  to  be  bred  respons ib ly,  i f  a t  a l l .
9 . I  have  the  r igh t  to  be  foo l i sh  and  s i l l y,  and  to  make  my  person  l augh .
10 . I  have  the  r igh t  to  ear n  my  person ’ s  t r us t  and  to  be  t r us ted  in  re turn .
11 . I  have  the  r igh t  to  be  forg iven .
12 . I  have  the  r igh t  to  d ie  wi th  d ign i ty.
13 . I  have  the  r igh t  to  be  remembered  we l l .

-Author  Unknown
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